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Factsheet 

 

Alimenti per figli maggiorenni 

 
 

Alimenti fino al termine della formazione 

In molte sentenze del tribunale o contratti di mantenimento gli alimenti per i figli sono fissati fino al termine della formazione.  

• Se gli alimenti non vengono più versati, il figlio maggiorenne può eventualmente avviare una procedura presso il tribunale.  

• Si consiglia di chiarire preventivamente presso una consulenza legale se il figlio maggiorenne può procedere direttamente 

all’esecuzione della sentenza. 

 

Talvolta gli alimenti per i figli, stabiliti nella sentenza del tribunale o nel contratto di mantenimento, sono validi fino al 

raggiungimento della maggiore età.  

• L’obbligo di mantenimento continua però fino a che il figlio non dispone di una formazione adeguata e per i genitori è 

sostenibile occuparsi del figlio fino alla regolare conclusione della sua formazione (Art 277 capoverso 2 CCS). 

• L’ammontare del mantenimento deve essere in questo caso ricalcolato.  

• Se i genitori e il figlio non si accordano sull’ammontare del mantenimento, il figlio maggiorenne deve inoltrare una richiesta al 

tribunale per stabilire nuovamente l’ammontare del mantenimento. La sentenza del tribunale rappresenta un titolo 

definitivo di rigetto dell’opposizione con la quale è possibile esigere gli alimenti attraverso una procedura esecutiva. 

• Se il figlio maggiorenne è privo di mezzi (come accade nella maggioranza dei casi), può richiedere il patrocinio gratuito. 

 

Dans certaines situations, la décision de justice ou la convention d’entretien prévoit une contribution d’entretien de l’enfant jusqu’à 

sa majorité.  

 

Procedimento 

• Il figlio maggiorenne inoltra una domanda al tribunale, affinché venga stabilito l’ammontare del mantenimento che entrambi i 

genitori sono tenuti a versare. 

• Foro competente è il tribunale del domicilio del figlio o del/dei genitori. 
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